
Gear

Docs/$ $1200

paspoort

vaccinatiebewijs

vliegtickets

bankpas/creditcard

Tassen 1 rugzak groot

1 regenhoes voor grote rugzak

1 rugzak klein

2 sea top summit dry bags

Camp 1 Ruby light 

1 zaklamp

1 lampje voor op hoofd

2 waterfles, 0,7 ltr en 1 ltr

Sleeping 1 Slaapmat Thermarest NeoAir Venture Grasshopper Medium 

1 zomerslaapzak

1 Slaapzak mummy

1 slaaphoes

1 kussentje

Electra 3 powerbanks xtorm (6000 + 10000)

1 Canon camera't je IXUS + accu's 

1 gopro + accu's 

1 kabel 220/USB

1 Adapter type UK

1 telefoon + oplader

Cooking 1 Zakmes

Food 5 hardkeks (pakjes)

12 energie repen

1 oplossing isostar voor in water

Kleding 1 Keen wandelschoenen

1 salomon GTX cross schoenen

1 teva sandalen

4 Falke 2TK sokken

1 Berghaus Extrem Micro 2.0 Down Jas

1 NorthFace jas 

1 fleece

2 shirt met lange mouw (skipooly)

2 thermoshirt, 1x thermo ondergoed lang

1 fjallraven hikingbroek

1 normale lange broek (heenreis)

2 korte broek (nike + jeans)

3 shirts normaal

ondergoed



1 zwembroek

1 badlaken (haman)

1 handdoek, licht

1 Regenbroek

2 handschoenen

1 pet

1 North Face muts

1 reserve veters

toilet 1 toilettas

1 malaria tabletten

1 immodium

1 paracetamol

1 ORS

1 diamox

1 pen

1 tandenborstel

1 vlos-touw/raggertje

1 tube tandpasta

1 flesje body/hair zeep

1 rol toiletpapier

1 vochtige doekjes

Diversen 2 Zonnebril

1 naaiset

1 ehbo spullen (hansaplast/pleisters)

1 nagelknipper

1 insectenspray

1 zonnebrand factor 50

1 zonnebrand lippenbalsem

1 afvalzak

1 slotje


